METSAN SYLI

Pysahdy, hengita ja anna metsan

sylin palauttaa — virkistava
metsaretki rauhoittaa ja rentouttaa.

Téama ainutlaatuinen metsaretki vie sinut
Nuutajarven kauniisiin maisemiin, missa kiireet
ja arjen stressi unohtuvat. Luonto-oppaan
johdolla syvennymme aistimaan ympariston
yksityiskohtia, liitkumme hitaasti ja antaudumme
metsan hiljaisuuden hoitavaan voimaan.
Rentoutushetken paatteeksi nautimme nuotiolla
nokipannukahvit ja pienta purtavaa, palaten
arkeen uudistuneena ja energisena.
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